	
	Curriculum vitae   
	



	 

	Informatii personale
	 

	Nume/Prenume
	FIRU-DORU MITRAN

	Adresa
	Calea Cringasi 19, Bl. 11B, ap.17, Sc.A, etaj 5, BUCURESTI, Romania

	Telefon
	0735906824

	

	Email
	firu.mitran@yahoo.com   

	Data nasterii
	26-09-1958

	Sex
	Masculin

	 
	

	Locul de munca vizat
	  
	

	Tip post
	Full Time
	

	
	
	

	
	
	

	Orase urmarite
	BUCURESTI
	

	 
	
	

	Experienta profesionala
	 
	

	Nivel cariera
	Senior-level (peste 5 ani)
	

	Experienta in munca
	Peste 19 ani
	

	Experienta pe domenii 
	Media/Cultura/Publicatii - 17 ani
	

	Experienta in management
	Da
	

	 
	 
	

	Postul ocupat
	Editor coordonator, secretar general de redactie, administrator, inspector de specialitate protectia muncii – 
	

	Perioada
	2003-07 <> 2010-07
	

	Numele si adresa angajatorului
	Ringier Romania Bucuresti/ Cancan/Business Standard, Financiarul
	

	
	
	

	Descrierea postului
	Firma are 500-1000 angajati.
Trust de media, editor a 10 publicatii (cotidiane si reviste, dintre care Libertatea si ProSport fiind primele pe piata 

Responsabilitati, Realizari
Ca inspector de specialitate inspectia muncii: 
· Implementează legislaţia în vigoare cu privire la securitatea şi sănătatea în muncă
· Evaluează riscurile de accidentare şi îmbolnăvire profesională la locul de muncă
· Supraveghează starea de sănătate a lucrătorilor
· Supraveghează asigurarea semnalizării de SSM
· Supraveghează asigurarea echipamentului de muncă
· Supraveghează asigurarea echipamentului individual de protecţie (EIP)
· Supraveghează organizarea activităţii de prevenire şi protecţie
· Supraveghează instruirea lucrătorilor în domeniul SSM
· Evaluează pericolele grave şi iminente de accidentare şi a zonelor de risc ridicat şi specific. Intreprinde acţiuni în caz de urgenţă
· Acordă primul ajutor în accidentele de muncă
· Asigură comunicarea şi cercetarea evenimentelor. Înregistrează şi evidenţiază accidentele de muncă şi incidentele periculoase. Semnalează, cercetează, declară şi raportează bolile profesionale
· Monitorizează activităţile de SSM

Ca administrator: functionarea in bune conditiuni a retelei de calculatoare, a imprimantelor, stabilirea necesarului de consumanbile si aprovizionarea lor, coordonarea activitatii soferilor redactiei, fisele de pontaj unde era necesar, coordonarea activitatii de curatenie.
Ca secretar general de redactie si editor coordonator: executarea in cele mai bune conditii grafice si in timp util a ziarului si a suplimentelor, machetare, alegerea fotografiilor, coordonare interdepartamentala, urmarirea si executia machetelor de catre tehnoredactori si trimiterea on-line a paginilor la tipografie.
Urmarirea executarii publicitatii programate in paginile ziarului, precum si legatura si coordonarea subredactiilor locale 

	

	 
	
	

	Educatie si formare
	
	

	Diploma obtinuta
	Facultate (terminat)
	

	Perioada
	1978 - 1990
	

	Institutie
	Institutul Agronomic Bucuresti - Facultatea de Imbunatatiri Funciare si Protectia Mediului 
	

	Oras:
	BUCURESTI
	

	Descriere (Specializare)
	Meseria de inginer de imbunatatiri funciare presupune executarea tuturor lucrarilor de amenajare si exploatare a terenurilor agricole(decolmatari, irigatii si amenajari de irigatii), precum si constructii hidrotehnice.Specializarea protectia mediului  ofera inginerului care se ocupa de lucrari de imbunatatiri funciare sa preserve terenul si imprejurimile, in asa fel incat, sa nu distruga ecosistemele din zona

- 2002 - cursuri consilier imobiliar -"Creditul imobiliar" SRL
- 2003 cursuri consilier asigurari "Interamerican"
- Cunostinte: WINDOWS, MICROSOFT WORD, QUARKXPRESS
	

	 
	- 2010 – cursuri inspector specialitate protectia muncii
	

	Aptitudini si competente personale
	 
	

	Limbi straine cunoscute
	Engleza - Avansat;   Franceza - Avansat;   Italiana - Mediu;   
	

	Permis de conducere
	Nu
	

	Alte aptitudini
	Lucru in echipa, capacitate de a lucra in conditii de stres, 
program flexibil, fire sociabila si comunicativa.
- Relatii foarte bune cu birourile de presa din Ministerul Transporturilor, 
Sanatatii si Industriei, precum si cu Sindicatul Soferilor din Romania.
	



